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Dotrze¢ do istoty choroby, to tak, jakby znalez¢ na nig sposéb - prawie ja wyleczyé.
Inaczej mamy do czynienia z zaleczeniem czy podleczeniem dolegliwosci. Zdarza sie, ze
przyczyna choroby jest prosta i tatwa do usuniecia, jednakze z roznych wzgledow, np.
sSwiatopogladowych, niemozliwa do przyjecia. Czesto odrzuca sie, sprawdzone przez
wieki metody leczenia wywodzace sie z dorobku ludzkosci, tylko dlatego, ze nie udato sie
potwierdzi¢ ich, niedoskonatymi, jak dotad, metodami naukowymi. Zatem czy nalezy nimi
gardzi¢? A jezeli sg one bardziej skuteczne od tych ,,naukowych”?

Medycyna i psychologia to nauki biologiczne. Dla nich nie istnieje dusza. Zamiast o duszy,
méwig o psychice jako o funkcji centralnego systemu nerwowego. Psychika ksztattuje sie,
wedtug tych nauk, pod koniec zycia ptodowego i konczy w chwili Smierci. Nawet jednak te nauki
nie kwestionuja, ze pewne urazy psychiczne moga by¢ przyczyng choréb jak najbardziej
fizycznych. Dotarcie do takiego urazu, jakiegos gwattownego przezycia, zepchnietego w
podswiadomo$¢ osoby cierpigcej ,wymazanie” go, zazwyczaj prowadzi do wyleczenie choroby
fizycznej.
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Jesli jednak zalozymy, zgodnie z teorig reinkarnacji - w ktora tak na marginesie wierzy
trzy piate ludzkosci - istnienie duszy zachowujacej pamie¢ poprzednich wcielen i doznan,
jakich doswiadczyliSmy w kolejnych zyciach, to trzeba réowniez przyjaé, ze niekiedy
przyczyn chorob fizycznych trzeba szuka¢ wtasnie w wydarzeniach z innych wcielen.

U czterdziestoletniego mezczyzny lekarze stwierdzili bradykardie czyli rzadkoskurcz (ponizej 55
uderzen serca na minute). Pacjent cierpiat takze na leki nocne, bezsennos$c¢, odczuwat dotkliwe
zimno. Zastosowane leczenie nie bardzo pomagato. Zgtosit sie wiec do mnie.

Podczas seansu, cofniety do fona matki, od razu zaczgt odczuwac lek, brak powietrza. Dusit
sie, jakby kto$ zaktadat mu na twarz maske. Wniknatem gtebiej w jego pamie¢ - do
poprzedniego wcielenia.

M4j pacjent przeniost sie w rok 1310, ujrzat sie btaznem kréla Egiptu. Siedziat u stép
monarchy. Atmosfera byta napieta, wszyscy oczekiwali na przybycie jakis waznych
postéw. Krdl byt takze bardzo zdenerwowany, a jego btazen prawie dusit sie w
dziwacznej masce szczelnie przylegajacej do twarzy.

Staneto przede mng zadanie rozwiktania zagadki: w jaki sposéb pod$wiadoma pamieé maski
btazna wptywata na rzadkoskurcz i inne dolegliwo$ci. Pacjent powiedziat mi tez, ze w czasie
stuzby w wojsku nie mogt nosi¢ maski przeciwgazowej. Gdy tylko jg zatozyt natychmiast
zaczynat sie dusic¢ i mdlat. Czy te doznania réwniez nalezato wigzac z utrudniajgcg oddychanie
maskag btazna?

A oto moja proba interpretacji. Maska btazna powodowata zmniejszenie doptywu
powietrza do ptuc. Serce musiato zatem pracowac szybciej i efektywniej. Doszto wiec do
przerostu jego tkanki miesniowej - szczegdlnie lewej komory. Gdy btazen zdejmowat
maske, wowczas jego mocno wytrenowane serce pracowato wolno. Jak u sportowcow
wystepowat u niego fizjologiczny rzadkoskurcz.
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Serce mojego pacjenta bylo normalne, zatem nie powinno pracowa¢ jak organ
wytrenowany, silniej umiesniony. Jednakze zakodowana w podswiadomosci pamie¢
rozwinietego serca btazna przebijata, powodujac zwolnienie tempa pracy serca u
pacjenta, a w rezultacie prowadzac do rzadkoskurczu chorobowego. Zwlaszcza w nocy
serce pacjenta zwalniato rytm do tego stopnia, ze wpadat on w panike - odczuwat
nieuzasadnione leki, zimno, meczyta go tez bezsennos¢, w tym wypadku powodowana
strachem przed zasnieciem.

Podobnie byto z maska przeciwgazowa. Jej natozenie powodowato, ze przypominaty mu sie na
nieudwiadamianym poziomie, ucigzliwoéci maski btazna. Dusit sie wiec, wpadat w panike, a to
prowadzito do omdlen. Cierpiat zatem na lgk przed natozeniem maski przeciwgazowej.

Niektorzy twierdza, iz leki z natury swej sg irracjonalne. Ja jednak uwazam, ze do istoty
podioza kazdego z nich mozna dotrze¢. Problem tylko w tym, jak gteboko zejdziemy w
podswiadomos¢ i jak szeroka przyjmiemy ptaszczyzne ich zinterpretowania.

Sadze, ze w przypadku pacjenta cierpigcego na rzadkoskurcz udato mi sie dotrze¢ do sedna
jego lekéw. Znajac przyczyne mogtem podjac¢ sie préby jej usuniecia. Uwolnienie pacjenta od
pamieci maski btazna z jego poprzedniego wcielenia spowodowato, ze przestat on odczuwac
swoje dolegliwoéci. Po seansie odreagowujgcym te pamiec¢ poczut wyrazne rozluznienie w
klatce piersiowej, Izej tez mu sie oddychato.

Dla istoty mojej terapii nie jest wazne czy obrazy przywotywane podczas seanséw informujg o
zyciu przed zyciem, czy tez - jak chcg niektdrzy - sg wytworem chorej wyobrazni. Uwazam, ze
informacje te pozwalajg na dotarcie do tajemnic pod$wiadomosci, a rozwiktanie ich oznacza po
prostu uzdrowienie cierpigcego cztowieka.
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