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UZDRAWIANIE MISTYCZNE

- USPRAWNIC UMYSL

W czasie moich seanséw uzdrowicielskich umyst jawi sie jako kula energetyczna. Jest to
umiejscowiona w gtowie okreslona struktura. Gdy chce pracowa¢ nad umystem, méwie
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pacjentowi: zobacz go przed oczyma i opisz. Okazuje sig, ze umyst moze by¢: duzy, $redni,
maty; Swietlisty, jasny, szary, czarny; elastyczny, sztywny, twardy, w skorupie; z rysami,
popekany, z wbitymi gwozdziami i klinami. Wewnatrz umystu moze by¢ Swietlisto$¢, jasnosé,
ale i szaro$c¢, czern; moga by¢ szczeliny, wolne przestrzenie, kamienie, labirynty. Wielcy
mistrzowie duchowi majg - niczym nie ograniczone - umysty ogromne.

Tak widzg medialni pacjenci. Oczywiscie te wszystkie gwozdzie, luki, popekania, sztywnosci to
symbole konkretnych cech umystu. Gdy pytam: co dana wolna przestrzen oznacza, stysze o
jakims braku w osobowosci. Jak wypetnie te luke statg energia - mistyczng plazmg - i zapisze jg
okreslong informacja, to dany defekt znika. Wbity klin oznacza jakis wielki problem,
zdecydowanie wigkszy od wbitego gwozdzia. Labirynt to zagubienie. Symbole te nie zawsze
udaje sie odczytaé, gdyz okreslona wiedza jest przed danym pacjentem ukryta. Nic wtedy ztego
sie nie dzieje, po prostu wyrzucam z umystu te grudy, wyrywam kliny i jest dobrze. Podatem tu
tylko te wazniejsze symbole, gdyz ujawnia ich sie bardzo duzo i nie sposéb je w krétkim
artykule opisac.

Pracujac nad umystem ujawniam réwniez obrazy rzeczywiste, np. grozny pies - co moze
oznaczac lek przed psem. Obrazy te mogag by¢ statyczne, moze tez wyswietlac sie jakis film.
Wowczas predzej wiadomo o co chodzi.

Umyst powinien by¢ wielki, $wietlisty, elastyczny, w swym wnetrzu o jednorodnej, bardzo
wysoko wibrujacej strukturze energetycznej. Odpowiednie tu bedg pojecia: przebudzenie,
o$wiecenie, olsnienie. Taki umyst potrafi odrézni¢ dobro od zta, prawde od fatszu, piekno od
brzydoty. Umystu - z jego pod$éwiadomoscig - nie mozna rozpatrywaé w oderwaniu od duszy i
ciata. Te trzy jednostki silnie na siebie wzajemnie oddziatywaja.

W UMYSLE ZACHODZA ZMIANY
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Na stan umystu wptywa - od poczecia zaczynajac - cate zycie, rowniez geny. To co pisze w
moich artykutach, to wszystko ma tu odpowiednie zastosowanie. Gdy nasycam pacjenta
energiami mito$ci, radosci, szczescia, to w umysle zachodzg od razu zmiany, wypetniajg sie
jakies luki, i to bez wzgledu na to, czy jest on medialny, czy nie; czy potrafi to odczuc lub
zobaczy¢. Kazda ukazana grudka w umysle to jaki$ kompleks, lek, jakie$ urazowe przezycie,
zly uczynek czy zta cecha charakteru.

Mowigc o umysle wielkim, oSwieconym, charyzmatycznym, to raczej wskazuje droge, niz
sktadam oferte wypracowania takiego stanu w ciggu kilku spotkan. Jest to piekna, a zarazem
diuga praca, cho¢ nieraz tylko trgce, a uczniowie - bo im poswiecam dalszg czes¢ artykutu -
zaczynajg ze szkoty przynosi¢ bardzo dobre oceny.

UZUPELNIAM UMYSL WIEDZA

Na poziomie mistycznym jest wiedza z wszystkich dziedzin aktywnosci ludzkiej, a takze
wszelkie talenty, jakimi ludzie sg obdarzeni. Przekazujgc uczniowi do jego umystu dang wiedze,
np.: zakres programu matematyki z jakiej$ szkoty, sprawiam, ze otrzymuje on 20 - 40 procent
tego materiatu. PGzniej uczac sie ma odczucie, ze juz gdzies sie z tg informacjg spotkat.
Wowczas on sobie te wiedze tylko przypomina, rozszerza, pogtebia. Nie ma w nim na wykfadzie
leku, ze jej sobie nie przyswoi, bo ona jest juz w nim. To samo dotyczy talentéw czy uzdolnien.
Pracowatem ostatnio nad talentem pianistycznym ze studentkg akademii muzycznej. Po
pewnym czasie poinformowata mnie, ze zdecydowanie teraz lepiej gra.

Praca z uczniami - a wiec z ludZmi mtodymi - przynosi szybsze efekty, niz z dorostymi, gdyz
wprawdzie ich umysty mogg by¢ poplatane, to jednak sg jeszcze elastyczne. Méwigc o tej
grupie pacjentow, nalezatoby przepracowac takie zagadnienia jak: bunt, mysli samobojcze,
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przestepstwa, narkotyki, papierosy, alkohol, ucieczki z domu i w chorobe, kompleksy, leki,
nerwice, jadtowstret, wegetarianizm - ktéry traktuje raczej jako zracjonalizowang autoagresije,
modne ostatnio sekty, trudnosci w nauce - fobie szkolng. Mtody cztowiek przechodzi bardzo
burzliwy okres dojrzewania. | trzeba mu poméc - choCby w taki sposoéb, jaki proponuje, a nie
zaostrza¢ sankcji w kodeksie karnym.

Przed kilkoma laty opublikowatem w lokalnej gazecie artykut pt. ,Szkota bez repetentéw”.
Zaproponowatem przeprowadzenie naukowego eksperymentu z jakas klasg szkolng, gdzie
najgorszych uczniow, rowniez pod wzgledem zachowania, przesunatbym przynajmniej do grupy
Sredniej. W takiej klasie, gdzie nie bytoby ztych uczniéw, mozna bytoby méwi¢ o odpowiednio
wyzszym poziomie nauczania. Na moj artykut nie otrzymatem jakiejkolwiek propozycji ze strony
instytucji szkolnych.

KURACJA UCZENNICY Z Il KLASY LO

Uczniowie, ktérzy korzystajg z mojej pomocy - to oprécz uporzadkowania im osobowo$ci -
otrzymujg w szkole bardzo dobre oceny. Nie muszg juz korzystac z korepetyciji, ktére majg te
wartos¢ ujemna, ze utwierdzajg ich w przekonaniu, ze sg mato zdolni i muszg otrzymywac
pomoc. Na potwierdzenie przytaczam relacje uczennicy drugiej klasy LO: Od dfuzszego czasu
mysle o smierci. Zastanawiam sie,

Jjakie doznania towarzyszg umieraniu. Meczg mnie te mysli i ciggte zmiany nastroju. Boje sie
depresji. Jestem bardzo nerwowa. Nie moge sie rozluznic, skupic, skoncentrowac. Wytgczam
sie z Zycia. Tak samo jest w szkole. Catkowity brak jakiegokolwiek zainteresowania. Boje sie
przedmiotoéw Scistych. Juz nawet nie stucham, co dzieje sie na lekcjach, bo z gory zaktadam, ze
i tak nic nie zrozumiem. Kiedy dostaje jedynke, to chce umrzec. Uwazam, Ze jestem za tepa, i
Ze nic w Zyciu nie zdobede.

PO TRZECIM SEANSIE: W szkole wcale sie nie nudzitam, wszystkie przedmioty wydajg mi sie
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ciekawe i do profesorow nie mam juz uprzedzen, tak jak to byto jeszcze dwa tygodnie temu. Co
do fizyki, to uwazam, Ze jest to jeden z najtatwiejszych przedmiotow. Obecnie wystarczy mi, Ze
postucham wyktadu na lekcji i juz wszystko rozumiem, nawet nie musze uczyc sie w domu. |
pomyslec, Ze kiedys chodzitam na korepetycje przed kazdg lekcjg fizyki, a teraz - od podjecia
terapii u Pana - nie bytam ani razu. A chemie to chyba bede zdawata na maturze, bo nie ma
prostszego przedmiotu. Z ojcem to moZe uktada mi sie nawet lepiej niz z mamag. Teraz, kiedy ja
jestem w porzgdku do ojca, to i on jest dla mnie dobry. Od czterech lat lecze serce. Miatam juz
robione wszystkie mozliwe badania. Nic one nie wykazaty, a serce bolato mnie prawie
codziennie. Od dwdch tygodni ani razu nawet nie zaktuto. | tak mi rowno bije jak nigdy. Na
terapii czutam, jak ten caty bol mi z serca wyszedt. Po prostu, jakby ktos zrobit otwor, a ten bol
tamtedy wyleciat.

PO CZWARTYM SEANSIE: W moim Zyciu jest coraz lepiej. W szkole jest juz zupetnie dobrze.
Zaczynam sie nudzi¢ na przedmiotach scistych, bo zadania sg takie proste. Byto nawet ostatnio
takie zdarzenie na fizyce. Klasa przerabiata zadanie na lekcji. Dziwito mnie, Zze nikt z uczniow
nie potrafi go rozwigzac. Najlepsi wstawali i mowili, Ze nie rozumiejg. Nie mogtam uwierzy¢
wiasnym uszom, bo to ja kiedys nic nie umiatam. Nauczycielka, gdy zobaczyta, Ze ja
rozwigzatam zadanie, a nikt z klasy jeszcze nie, dostata szoku.

UCZNIOWIE OTAMOWANI

Uczniowie czesto sg oblokowani czy inaczej - otamowani, a to z reguty za sprawg nauczycieli,
ktorzy mobilizujgc ich do nauki, straszg trudnoscig programu. Jesli jest on trudny, to i tak go nie
zrozumieja, a jezeli tak, to po co sie uczyC. | siedzi pdzniej taki uczen w szkole lub w domu nad
ksigzka i tylko czas marnuje, bo mu nic do gtowy nie wchodzi. | juz mamy konflikt:
zdenerwowani rodzice ponaglajg - ucz sie, a mtodemu przychodzi do gtowy wszystko - wtacznie
z myslami samobdjczymi - tylko nie nauka. Gdy odreaguje takiego ucznia, ustawie go
agresywnie na chtoniecie lekcji w szkole, to mu w zasadzie wystarczy. W domu nie musi si¢ juz
prawie uczy¢ i ma bardzo dobre oceny. Wszyscy sg z niego zadowoleni, a on si€ juz nie
buntuje, no bo po co.

5/7



28. Uzdrawianie mistyczne — usprawni¢ umyst

Wopisany przez Stanistaw Kwasik

Oto przyktad mocno spanikowanej ubiegtorocznej maturzystki:

Byto juz ze mng Zle. Zamknieta w sobie, odizolowana od ludzi, poptakujgca w cichym kaciku do
swojej poduchy. Bytam bardzo nieszczesliwa. O terapii u pana Kwasika zadecydowato
niezdanie probnej matury, co zatamato mnie do reszty. Catkowicie stracitam wiare w swoje
moZzliwosci. Brzydzitam sie sobg, swoim wygladem, nie mogtam patrzec¢ w lustro. Czutam
ogromny zal do swiata, Zze choruje - od dziecka - na nerczyce, Zze mam zwyrodnienie biodra,
ktopoty z miesigczkg. Zadawatam sobie pytanie: dlaczego to witasnie ja?

Podczas pierwszej wizyty poczutam cos dziwnego. Najpierw taki przygniatajacy ptaszcz, potem
mrowienie i jakby moje ciato wypetnifo sie dziwng tajemnicg. Poczutam rowniez, jak wydtuzajg
sie moje nogi, jakbym rosta w przyspieszonym tempie. Pan Kwasik powiedziat, Ze teraz bedzie
do mojego umystu sptywac - z wymiaru mistycznego - wiedza z przedmiotow maturalnych. Tak
tez sie stato. Widziatam mrugajgcy mi przed oczyma ten szkolny materiat. Czutam, jak wnika w
mojg gfowe, Ze jest taki tatwy.

Po seansie czutam sie odmieniona. Mogtam stangc prosto, podniesc¢ gtowe, usmiechngc sie.
Bytam przepetniona radoscig, optymizmem, szczesciem. Miatam poczucie, Ze na ulicy kazdy
zwraca na mnie uwage. Przez nastepne dni bytam pogodna, usmiechnieta, chciato mi sie
zadbac o wyglad. Kazdy powtarzat mi, Ze zmienitam sie, Ze tadnie wygladam. W rozmowie z
ludzmi mogtam w koricu mowic prawde, nie batam sie otworzy¢ ust. W szkole nauka wydata mi
sie fatwiejsza.

Po drugim seansie zauwazytam zmiane na szyi. Gdy bytam cofnieta pamiecig do tona matki,
pan Kwasik skierowat strumien energii na mojga szyje. Znikneto z niej zgrubienie, ktore
odczuwatam przy dotyku. Teraz, gdy siedze nad ksigzka mam Swiatty umyst, fatwiej wnika we
mnie wiedza.

Kolejny seans. Zobaczytam siebie w fonie matki. Batam sie urodzic. Usitowatam zwingc sie w
ktebuszek i schowac w kaciku. Zaczetam sie dusic, nie mogtam oddychac. | wtedy zobaczytam
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sSwoj porod. Jakis intruz wyciggngt mnie sitg z legowiska. Od mamy wiem, Ze urodzitam sie
poprzez cesarskie ciecie. Otrzymatam od pana Kwasika duzg dawke energii, ktora uwolnita
mnie od pamieci szoku okotoporodowego. Statam sie spokojna, odwazna, chciatam zyc.
Powtdrzylismy pordd. Teraz sama domagatam sie narodzin, i... urodzitam sie, ale juz normalnie.
Widziatam siebie jak rosne.

Podczas kolejnego seansu ponownie doswiadczatam swojego porodu. Odbyt sie on juz
normalnie, bez jakichkolwiek problemdw. Lecz, gdy miato dojs¢ do odciecia pepowiny,
poczutam strach. Cate moje ciato drzato, dopiero po otrzymaniu energii - i to po jakims czasie -
mogtam rozluzni¢ migsnie, ktore byty bardzo spiete.

Mozna przyjac, ze przezycia z tona matki zahamowaty mojg pacjentke przed narodzinami, stad
cesarka oraz lek przed odpepnieniem, i tym fizycznym, i tym psychicznym. Widzimy silny lek nie
tylko przed porodem, ale i przed zyciem. Nalezato wiec uwolnic jg od tego leku. W kwietniu nie
zdata ona probnej matury, a w maju - na wtasciwej - okazata sie prymuska. Chemig zdata na
széstke i zostata przyjeta na studia wyzsze - na biotechnologie bez egzaminu. Znajoma, ktéra
jej mnie polecita, stwierdzita, ze to sg dwie rézne dziewczyny: tamta zalekniona i ta przebojowa.

Bywa i tak, ze osoba potrzebujgca nie chce lub nie moze przyjaé pomocy. Przyczyn moze by¢
wiele: bunt, uwazanie siebie za dobrego czy zdrowego, niewiara w takg terapie, nieche¢ do
zmiany, niedorozw0j umystowy, bycie matym dzieckiem lub obtoznie chorym. | tu jest miejsce
do pracy z medium. Z powodzeniem te role moze spetni¢ matka, oczywiscie o ile jest medialna.

STANISLAW KWASIK
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