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KATEGORIA: UZDROWICIEL DUCHOWY

Dziekujgc redakcji ,Uzdrawiacza” za umozliwienie mi publikowania na swoich tamach moich
doswiadczen i przemyslen, chciatbym nie zgodzi¢ sie z zaszufladkowaniem mnie jako
specjalisty od psychiki, gdyz ja pracuje gtdwnie energig, wspomagajac leczenie wszystkich
choréb. Uzdrawiam energig mistyczng. Jest to energia tak silna, ze potrafi likwidowac wszelkie
choroby, prostowaé kregostupy, usuwacé guzy, réwniez leczy¢ nerwice. Oczywiscie, w mojej
terapii wystepuje znaczacy element sugestii, regresingu; jednak te wszystkie problemy, ktére
pacjent przezywa i wizualizuje, ja ,wycinam” energia.

Idac konsekwentnie obrang droga, ostatnio otrzymatem - o czym z wielkg rados$cig informuje -
posiadajacg $wiadomosé Energie mistyczng wyzszego rzedu. Ta energia wie co ma robic i jak
ma robi¢, mozna jg ukierunkowaé, medium moze z nig rozmawiaé. Siedze zatem obok pacjenta
i stucham jego relacji jak Ta gesta, czyli mocna Energia zalewa caty organizm, oczyszcza,
odblokowuje i przerabia kazdy zakamarek. Dotgd pracowatem energiami mistycznymi zwyktymi,
choc tez silnymi. | oto powstaje takie ztudzenie: lezy pacjent na lezance, méwi o swoich
przezyciach, energia robi swoje - czesto niezauwazalnie, wstaje pézniej odprezony,
zregenerowany, czesto uzdrowiony - no i mozna by rzec: psychoterapia. Jezeli juz tak musi byé
to niech bedzie: psychoterapia, tylko nie psychobioenergoterapia.

JESTEM UZDROWICIELEM DUCHOWYM

Zaliczam siebie do grupy uzdrowicieli duchowych. Zajmuje sie cztowiekiem i jego: ciatem,
duszg, umystem, Swiadomoscig i sercem duchowym. Tych pie¢ autonomicznych osrodkdéw
powinno by¢ w rownowadze i - wspotpracujac ze sobg - tworzy¢é harmonijng catosé.
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Cztowieka nalezy rozpatrywaé w jego rozwoju, na jego drodze do Swiatta. A zeby mdgt on i$¢
rado$nie, krokiem tanecznym, trzeba zdjg¢ z niego ciezar, ktory dzwiga, powyjmowac kolce,
kliny, czyli te wszystkie urazy, kompleksy, catg te chorobotwércza pamiec, obcigzenia
genetyczne i karmiczne. | jeszcze powinno sie go uwolni¢ i zabezpieczyC od Zta. Tu nie pasuje
okre$lenie: psychika, ktéra - wedtug psychologii - jest funkcjg mdzgu, powstaje pod koniec zycia
ptodowego i konczy sie w chwili Smierci. A co po6zniej? A co wczesniej?

Chciatbym nie tylko siebie zaliczac, ale przede wszystkim funkcjonowaé w Swiadomosci
Czytelnikéw jako uzdrowiciel duchowy. | takg kategorie proponuje redakcji ,Uzdrawiacza” - dla
potrzeb klasyfikacyjnych — utworzy¢. Prowadze Szkote Rozwoju Duchowego, w ktérej to
zainteresowani pacjenci sg uczniami, a pézniej uzdrowicielami. Nie prowadze dziennikéw, nie
wydaje Swiadectw; moi uczniowie majg uzyska¢ moc uzdrawiania, czyli by¢é bardzo wysoko na
mistycznych poziomach - to jest moje jedyne kryterium. Tytutéw, stopni naukowych, funkgciji,
dyploméw i... odpustdéw ani nie kupuje, ani nie sprzedaje.

Wspétprace z ,Uzdrawiaczem” cenie sobie szczegdlnie, gdyz mam mozliwos¢ dotarcia do tych
Czytelnikéw, ktérzy rozumujg podobnie jak ja, a bedac po lekturze moich artykutéw, wiedzg
czego moga ode mnie oczekiwaé. Zgtaszajg sie czesto bardzo medialni pacjenci. mysle, ze
czytajac moje artykuty, nawigzujg ze mng energetyczny kontakt, a czujagc mojg energie
dokonujg takiego, a nie innego wyboru. Stad by¢ moze - majgc wyselekcjonowanych pacjentéw
- 0siggam lepsze wyniki w uzdrawianiu.

Przedstawie wypowiedzi dwdch pacjentek, ktdre w krotkim czasie osiggnety tak wiele.

BYLAM WYKONCZONA NERWOWO

Wypowiedz Joanny: - Przez ostatnie pare lat czutam sie coraz gorzej. Bytam wykoriczona
nerwowo. Zawsze spieta, wybuchowa, batam sie ludzi, wstydzitam sie swego wyglgdu, nie
umiatam spokojnie porozmawiac, swobodnie sie poruszac.

Moja nerwica, leki, obawy byty widoczne w codziennym zachowaniu. Wszystko mnie irytowato,
czutam w piersiach jakby korek blokujgcy oddech. Blokada catkowita, w gtowie pustka. Na
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samg mysl negatywng, uwage, dostawatam furii. Objawiato sie to nie wybuchami na zewngtrz,
lecz wewnetrznym piektem. Od przetyku do Zotadka czutam taki zacisk. Im mocniej bytam
zdenerwowana, tym silniejszy bol. Drzaty mi rece, nie mogtam z siebie wydobyc¢ gtosu. Jak sie
odezwatam, gfos byt zmieniony nie do poznania. JeZeli w takim stanie przyszedt ptacz, to mi
troche ulzyto.

Kolezanka - widzgc jak sie mecze - podsuneta mi ,,Uzdrawiacz”. Tak trafitam na jeden z
Panskich artykutow. Batam sie zadzwoniC, lecz moj stan nerwowy ponaglit mnie. Jadgc do Pana
bytam spanikowana, nie bytam pewna, czy z tej mojej skorupy oswobodze sie. Jak to bedzie i
co to bedzie. Juz samo przywitanie i spojrzenie rozluZnito mnie. Trzy godziny relaksu,
odpoczynku, wyciszenia, spokoju i ciepta, jakie odbieratam od Pana, Panie Stanistawie,
poprzez spokojng rozmowe, ciepty gtos, przyniosto mi wyciszenie, ukojenie, ukotysanie. Caty
czas czutam jakby ze mnie cos wychodzito poprzez palce rgk, ndg; gtowa jakby sie
powiekszata, a w niej robito sie jasniej, jakby wiecej powietrza. Bez skrepowania rozmawiatam z
Panem o krepujgcych sprawach, o nagosci, o wstydliwosci, o kompleksach - byto to dla mnie
wielkim zaskoczeniem.

Do domu wracatam jak na skrzydtach, wypoczeta, zadowolona. catg noc spatam snem
kamiennym. Byto mi bardzo dobrze ze sobg - odmiana nie do opisania.

Po paru dniach: - Moge stwierdzic - bo widze - Ze mojg 0sobg, moim spokojem sg zaskoczeni
wszyscy. Sama jestem zdziwiona, Ze moge normalnie , rzeczowo mowic, bez
leku, z usmiechem. Miat Pan catkowitg racje, ze ze ,wszystkim” trzeba sie rozprawic, wyrzucic¢ z
siebie wszelkie zto, ktore uzbieratam przez cafe Zycie, jak rowniez wyssatam z mlekiem matki. Z
matkg nie mam dobrych wspomnien. Od osiemnastego roku Zycia jest Zle. Nie mam co
wspominac. Mam to juz za sobg. Jestem odcieta, uspokojona, wyciszona.

Po dziesieciu dniach: - Co czuje? Spokdj, pewnosc siebie, swego zdania umiem bronic, nie
mam lekéw. Do bardzo drazliwych i przykrych sytuacji podchodze spokojnie. Bardzo zmienit sie
moj wyglad zewnetrzny. Twarz wydelikatniata ,cera zdrowsza, wypoczeta, bez zmarszczek -
ktdre sie pochowalty, luz catkowity w mowieniu, chodzeniu, usmiech, zadowolenie. mowig mi, ze
jestem o 10 lat mfodsza.

Po kolejnych kilku dniach: - Minimalnie, ale szczupleje, co mnie bardzo cieszy. Sama sobie
zaczynam sie podobac. Zaakceptowatam SIEBIE. Widze - przygladajg mi sie wszyscy znajomi,
mowig, Ze mnie nie poznajg, co ja zrobitam, sg zaskoczeni moim opanowaniem, swobodg,
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rozmowami. Nawet chod mi sie zmienit - ruchy lekkie, ptynne. Mowit Pan, ze wyszczupleje i tak
sie dzieje.

| jeszcze po kilku dniach: - Jestem bardzo szczesliwa. Mimo Ze w ostatnich dniach doszty w
pracy ktopoty - kto ich nie ma - by¢ moze bede szukac pracy, ale ze spokojem, bez paniki
czekam korica! Nie ma Zadnego sciskania w dofku, jest luz, spokojna rozmowa. Teraz wiem, Ze
dam sobie rade.

Sama sie dziwie, Ze dzieje sie tak naprawde, ze Ja to jestem Ja, ale catkiem inna, odmieniona.
Zaczynam przyglgdac sie innym ludziom, u ktorych widze podobne problemy do moich - Ze to
jednak wida¢ w zachowaniu, Zze spalajg sie nerwowo; zdumiewajgce, ze ja to potrafie dostrzec.

JOANNA

COS SIE WE MNIE OBUDZILO

Wypowiedz Agnieszki: - Kiedy poznatam swego meza, sprawit, Ze poczutam sie wyjatkowg
kobietg. Dla niego dbatam o swoj wyglad i wyprostowang sylwetke. Teraz - po urodzeniu i
podchowaniu drugiego dziecka - zupetnie przygastam. Zaczetam chodzi¢ po mieszkaniu w
dresie, przygarbiona, z byle jakimi wiosami. Jeszcze w pracy staratam sie jako tako wygladac i
trzymac sie prosto, ale - gdy tylko przestawatam o tym myslec - bytam juz pochylona. Przy
moim matym biuscie i zapadnietej klatce piersiowej wyglgdato to Zatosnie. Szybko zrozumiatam,
Ze nie mam juz sity, aby sie podniesc. | co zrobitam? Zaczetam omijac lustro i ,wycietam” sobie
ten problem ze swiadomosci. Jeszcze czasami widziatam rozczarowanie w oczach meza, ale
szybko sobie ttumaczytam, Ze przeciez mam tyle obowigzkow i nie mam czasu na takie
szczegoty. Nasze pozycie seksualne teZz wygladato nijako. Wiedziatam, Ze mezczyzna ma
swoje potrzeby - aby utrzymac matzenstwo - trzeba je zaspokajac. Nawet lubitam te nasze
zblizenia, choc nie czerpatam z nich wiekszej przyjemnosci. Potem czutam sie bardzo
zmeczona, wiec ograniczatam je jak tylko mogtam.

Zanim trafitam do mgr. Stanistawa Kwasika, czutam, Ze ciggne juz nosem po ziemi. Nie mogtam
patrzec juz na swojg prace, a jestem pedagogiem. W domu draznit mnie byle drobiazg.
Potrzebowatam, Zeby ktos postawit mnie na nogi. No i dobrze trafitam. Po kilku godzinach
terapii ,zaczetam stawac sie od nowa”. Najpierw - w czasie seansu - odblokowywatam oddech.
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Pozniej rozpierajgcy bol w klatce piersiowej powodowat, Ze prostowatam sie jak tylko mogtam,
zeby w ogdle moc ztapac oddech. Po kilku dniach zauwaZytam, Ze utrzymywanie prostej
sylwetki sprawia mi przyjemnosc. Ponadlto z tej pozycji Swiat wyglada zupetnie inaczej. Nie
mozna ciggngc nosem po ziemi majgc uniesiong gtowe.

Pan Kwasik powiedziat, Ze dla kobiety szczegdlnie wazne jest jej ciato. Zatem najpierw ono
zaczeto sie zmieniac. Wystarczyta chwila pracy w gabinecie nad moim brzuchem, aby skéra i
miesnie zaczety sie sciggac: brzuch powrdcit do stanu sprzed pierwszej cigzy, podkreslajgc
mojg talie jak u nastolatki. Natomiast klatka piersiowa wysuneta sie do przodu, a do tego urosty
mi piersi! Nogi, ktore skrzetnie chowatam pod dtugimi spodnicami, wyraZnie zeszczuplaty.
Miesnie przebudowujg sie tak, ze stajg sie coraz bardziej zgrabne i smukte. Schowaty sie Zylaki
i popekane naczynka. Schudty biodra i uda. Nie unikam juz lustra, wrecz przeciwnie, z
przyjemnoscig Sledze zachodzgce zmiany. Staje sie kobietg od nowa i to pod kazdym
wzgledem! Nie unikam juz wspotzycia z mezem. wczesniej myslatam, Ze brakuje mi
erotycznego nastroju. Teraz wiem, ze nie o nastréj chodzi. cos sie we mnie obudzito. Ciato
meZza jest dla mnie bardziej pociggajgce; nie rozpraszajg mnie juz hatasy z zewnatrz; nie
chowam sie juz pod kotdrg; rozbieram sie cata - kusze swoim nowym ciatem. Pieszczoty meza,
ktore wczesniej wydawaty mi sie jakies nieetyczne, teraz staty sie dla mnie atrakcyjne.
Odnajduje w nich przyjemnosc i sie odwzajemniam. Jestem bardziej aktywna, wrecz zachtanna,
bo i ja juz mam swoje potrzeby. Dobrze jest znow zobaczyc¢ iskry w oczach meza. Chodze po
mieszKkaniu i podspiewuje. Czesto sie Smieje. Glowe mam petng nowych pomystow. Tego mi
byto trzeba. Dziekuje Panie Stanistawie.

wdzieczna AGNIESZKA

Joanna byta u mnie na jednym trzygodzinnym seansie, a Agnieszka dwa razy po dwie godziny.
Pracujac energig mistyczng mozna dokona¢ takich wtasnie zmian w tak krétkim czasie. Dla
poréwnania dodam, ze Srednia terapia psychoanalityczna trwa siedem lat. Gdyby te dwie panie
zaliczyty u mnie potowe tego czasu, statyby sie dobrymi uzdrowicielkami. Zdrowe juz sg. Do
uzdrowiciela ludzie idg jak do cudotworey i cudu wymagaja. | trzeba podjac to wyzwanie.

Agnieszka pisze, ze $ciagnat sig jej brzuch i ze ma talig jak nastolatka. Sekret jest taki: brzuch
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posiada pamie¢ dzwigania ptodu w czasie cigzy. | trzeba te pamie¢ usungé, zeby brzuch mégt
sie Sciggnaé. O tym, ze piersi mogg urosnac, pisatem w sierpniowym numerze ,Uzdrawiacza”
ub. r. w artykule pt. ,Uzdrawianie mistyczne - karmienie Swiattem”. Wszystko to nie tylko
mozna, ale wrecz trzeba przerobi¢, odmtodzié, zregenerowac. | to zawczasu, zanim jakas
ciezka choroba nie dopadnie.

Energia mistyczna przepracowuje pacjenta na wszystkich poziomach i tych fizycznych, i tych
energetycznych. Taki pacjent staje sie nie tylko zdrowy, szczesliwy, radosny, ale i uduchowiony.

STANISLAW KWASIK
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