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,2UZDRAWIACZ”, maj 2003 r.

SLUBNE OBRACZKI

W moich artykutach zawsze pisze, ze uzdrawiajac powinno sie dotrze¢ do przyczyny
choroby, a nie oddziatywaé na skutek. Ponadto nalezy te istote problemu uswiadomié. A
rozwigzania te bywaja zaskakujace.

Przedstawie Czytelnikom - moim zdaniem - nie tylko interesujacy, ale i pouczajacy przypadek.
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Oto6z, zgtosita sie do mnie trzydziestoletnia kobieta z silnymi boélami w dolnej czesci kregostupa.
Dotychczasowe leczenie okazato sie nieskuteczne. Zalecenie lekarskie: operacja kregostupa i...
ewentualnie wdzek inwalidzki.

Szukam przyczyn: dziecinstwo szczesliwe, maz, tesciowie - u ktérych mieszka - bardzo dobrzy,
dziecko zdrowe, z przezy¢ z tona matki i okotoporodowych nic, co do tej choroby, nie wynika.
Gdzie jest zatem sedno sprawy? O co chodzi podéwiadomosci? Jaki konflikt
wewnetrzpsychiczny ona przez te dolegliwo$¢ rozwigzuje?

Pacjentka byta osobg bardzo medialng, niby nie powinno by¢ zadnych trudnoéci z dotarciem do
istoty problemu, a jednak postawita op6r: jej podswiadomos¢ nie chciata ujawni¢ swojej
tajemnicy. Musiatem uciec sie do fortelu. Z mojego przeczucia wynikato, ze przyczyny nalezy
szukac na ptaszczyznie moralnos$ci. Pytam pacjentke, jak u niej wyglada wierno$¢ matzenska?

Stysze, ze mgz wspaniaty i nigdy by jej do gtowy jakas$ zdrada nie przyszta. Prosze jg - aby u
mnie, w czasie seansu - wyobrazita sobie randke z sgsiadem. Nie chce, ale ja sie upieram. W
koncu sie zgadza. Po chwili stysze, ze boli jg glowa, czuje w niej jakis ucisk. ,Wyjmujemy” z
gtowy przed oczy ten problem i ukazujg sie... Slubne obraczki. Pytam jg dalej, do jakiej czesci
ciata - od tych obrgczek - idzie ni¢ energetyczna i co ona tam czuje. Za jaki$ czas stysze, ze ma
prawe udo i biodro ,, zacementowane”. Oczywiscie, na nieodczuwalnym na co dzieh poziomie. |
to byta ta tajemnical Zacementowane, czyli zahamowane! Zakaz moralny: nie wolno ci p6j$¢ na
zadng randke - stad ten hamulec. Ustysze zaraz, ze to dobrze, tylko co z chorobg? To
usztywnienie uda i biodra oddziatywato destrukcyjnie na kregostup. Zatem, zeby uzdrowic,
nalezato przepracowac problem. Kaze pacjentce - te wyjete przed oczy - obraczki wrzucié¢ do
ognia. Po paru minutach stysze, ze to zacementowane udo i biodro odtajato. Pytam ja, czy
teraz, gdy juz spalita te obraczki, ktére byty wbite w jej gtowe jako zakaz, to by meza zdradzita.
Mowi, ze tym bardziej nie: bycie Swiadomie wierng zong, gdzie w gre wchodzi wolna wola, to
dla mnie wieksza wartosc. No i nie trzeba
chorowac.

DotkneliSmy sumienia, ktére moze by¢ niedojrzate, sztywne, ograniczone ale i dojrzate, wolne,
elastyczne, wielkie, czyli lepsze, moralniejsze, a jego posiadacz jest zdrowszy i duchowo
bardziej rozwiniety. Usztywnienie sumienia prowadzito mojg pacjentke prosto na wbzek
inwalidzki, byto wiec czynnikiem chorobotworczym.
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Wychowanie powinno i$¢ w strone rozwoju sumienia. Usztywnienie, czyli zakazy i nakazy - na
poziomie energetycznym - jawig sie jako: kliny wbite w gtowe, peta na nogach, pasy cnoty,
zwigzane rece, Scisnieta klatka piersiowa, obroza na szyi, sztaba na czole, a u mojej pacjentki
zacementowane udo i biodro. No i jak taki cztowiek ma sie rozwing¢, osiggnac sukces i do tego
by¢ jeszcze zdrowy?

Przyjechata do mnie kiedys matka z synem, licealista, i méwi, ze on jest taki niemrawy.
Najpierw dwie godziny pracowatem z matka, wiec jg przeszkolitem, i gdy syn wszedt do
gabinetu, pytam jg - ktéra jako medium wczuta sie w syna - jakie ograniczenie mu zatozyta? A
ona od razu: majtki z blachy. Po co? Zeby przez cate Zycie byt taki mdj niunius. No to masz
niuniusia, po co do mnie przyjechatas? Wielce zdziwiona matka mowi:

Zebym to ja wiedziata, co mu

nieswiadomie zatoZytam

. Tu od razu sg dwie kwestie: pierwsza - jaki z niego miat by¢ mezczyzna z zablokowang
meskoscig, i druga - byt to juz poczatek walki z przysztg synowa.

Te obrgczki nie dawaty mi spokoju. Zaczatem je analizowa¢ w r6znych przypadkach. W
umystach matzonkow wypalonych w ogdle tych obraczek nie byto. W innych przypadkach
obraczki byly przetozone przez siebie jak dwa ogniwa tancucha, oddalone od siebie, bgdz jedna
w druga wtozona. To wszystko byto Zle. Otrzymatem przekaz, ze obraczki powinny by¢ utozone
rownolegle obok siebie - wéwczas zapala sie u takich matzonkéw na palcach obrgczka ze
Swiatta, co nalezy traktowaé jako btogostawieristwo dla nich i uznanie, ze miedzy nimi
zachodzg wtasciwe relacje. Tacy matzonkowie sg razem, dla siebie, ale tez zachowujg
autonomieg jako jednostki; nikt tu nie jest nikogo wtascicielem, ani tez nikogo nie trzyma na
tancuchu.

Chcac nie chcac, wehodzimy na obszar terapii matzenstw. Obrgczki obok siebie, to szczedliwe
rodziny. Ta terapia wchodzi w zakres rozwoju duchowego, o ktérym zawsze pisze.
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STANISELAW KWASIK

Zatacznik nr 1

Matzenstwo - wezet matzenski - wigze ze sobg ludzi nie tylko na poziomie rzeczywistym, ale
rowniez na poziomach energetycznym, emocjonalnym, mentalnym i genetycznym (geny
matzonkdéw mieszajq sie). W czasie zawarcia zwigzku matzenskiego, a takze pozycia
matzonkdw, powstaje wtasnie taki wezet, ktdéry ma rdézng postac: bardzo czesto pokazuje sie
jako silnie zwigzany supet, ktéry ciezko poluzowac. Lina, jaka czesto tgczy pare, jest krétka i
napieta. Uniemozliwia ona poruszanie sie. Matzonkowie obwigzujg sie nawzajem wtadnie takg
ling. Duszg sie wtedy w zwigzku, nie ma mozliwo$ci poruszania sig, che¢ poluzowania wezta
przez jednego z matzonkéw powoduje, ze ten drugi jeszcze bardziej skraca ling i napina ja.
Potrzeba zdominowania i podporzgdkowania sobie partnera powoduje, ze matzonkowie
oddalajg sie od siebie. W matzenstwach dochodzi do spieé¢. Jedno i drugie - na poziomie
Swiadomym - nie zdaje sobie sprawy z zaistniatej sytuacji. Brak umiejetnoéci poluzowania wezta
lub nieche¢ zrobienia tego wynika z leku przed stratg partnera. Matzonkowie czesto nie zdajg
sobie sprawy, ze dzieki poluzowaniu liny relacje miedzy nimi by sie ocieplity i zadne z nich nie
odczuwatoby - na przyktad - potrzeby ucieczki w ramiona innej osoby. Co do napiecia liny i sity
zacis$niecia wezta nie ma reguty: czy to jest matzenstwo z 2—-letnim, czy z 15-letnim stazem.
Catkowicie inna sytuacja jest w zwigzkach niezalegalizowanych. Tam tez wystepuje lina —
obwigzanie, poniewaz tgczg ich rowniez rézne obietnice, zobowigzania, przysiegi. Jest jednak
duza réznica, poniewaz lina miedzy partnerami takich zwigzkdw jest czesto diuga i nie napieta.
Umozliwia swobodne poruszanie sig. Nie ma poczucia wtasnosci. Wystepuje ciggte zabieganie
o partnera. Relacje ulegajg szybszemu oczyszczeniu. Rowniez poczucie atrakcyjnosci jest
wieksze poniewaz, kazde z nich stara sie, aby podobacé sie partnerowi.

Ewa
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